Kisi-Kisi Instrumen Penelitian

No Variabel Dimensi variable Definisi Operasional Indikator Butir
Variabel independen
1. | Edukasi perawat Fase persiapan Kegiatan pemberian Alat: 1
informasi tentang leaflet, laptop, lcd proyektor
pembatasan cairan
kepada pasien yang
menjalani hemodialisa..
Fase prosedur Kegiatan pemberian | Pelaksanaan: 1-3
informasi tentang |1. Menjelaskan tentang
pembatasan cairan pembatasan asupan cairan

kepada pasien yang

pada pasien gagal ginjal




menjalani  hemodialisa.
Pemberian dilakukan 15

menit.

kronik

. menjelaskan tentang diit

pada pasien gagal ginjal
kronik

Menjelaskan tentang tips
membatasi/  mengontrol

asupan cairan bagi pasien

gagal ginjal kronik

Variabel dependen

Kepatuhan

pembatasan
cairan pada
pasien gagal

ginjal kronis

Evaluasi tingkat
kepatuhan terhadap
pembatasan  cairan
berdasarkan

kenaikan berat badan

anatr dialisis

Perilaku pasien untuk
mengikuti

pembatasan cairan

Pelaksanaan

1. Pasien mengisi kuesioner

pre-tes tentang

kepatuhan
2. Setelah dilakukan,
dilakukan edukasi, 1

1-3




minggu berikutnya

pasien mengisi kuesioner

post-test

Evalusi perubahan
tingkat kepatuhan
dengan obeservasi

kenaikan berat badan

anatr dialisis.




